Der Deutsche Leichtathletik-Verband (DLV) hat dem Lauf- und Nordic Walking-
TREFF des Turnverein Lokstedt das Zertifikat ,SEHR GUT" verliehen.

Beurteilt wurden dabei sowohl die Aktivitaten des Treffs, wie z.B.
Laufabzeichenabnahme fiur die ganze Familie, Teilnahme an Laufveranstaltungen,
als auch die erganzenden praventiven Angebote des Vereins und die Qualifikation
der Lauftreffleiterin.

Der DLV vergibt seit 2002 dieses Qualitatssiegel an besondere Lauf- und (Nordic)
Walking-Treffs in Deutschland. Mit dem Gutesiegel mochte der DLV Laufern und
Walkern eine Unterstlitzung bieten, einen fur sie geeigneten Treff zu finden.

Wer jetzt im beginnenden Fruhjahr die Lust spurt, die Laufschuhe zu schniren oder
die Stocke rauszuholen, ist herzlich eingeladen! Gelaufen wird donnerstags von
17:30-18:20 Uhr (Nordic Walking) und von 19:00-19:50 Uhr (Laufen) ab dem TVL
Parkplatz Déhrntwiete 20. Weitere Veranstaltungen sind fur das Frihjahr geplant und

werden hier auf unserer Homepage bekannt gegeben.
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