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Themen:
Sommerferienplan & Schliel3zeit in den Sommerferien

Trainer*innen gesucht
Spendenaktion fur einen dffentlichen Defibrillator

Wenn Sie den Newsletter nicht weiter erhalten mochten, klicken Sie bitte hier: Abmelden

Sommerferienplan & Schliel3zeit in den Sommerferien

die Sporthallen & das TVL-BUro sind in den Sommerferien zeitweise geschlossen:

Biro: 22.07.-04.08.24
Vereinshalle: 22.07.-04.08.24
Schulturnhallen: 18.07. - 28.08.24

Bitte den Sommerferienplan im Anhang beachten!
Unsere ,Bring a friend“-Aktion fur die Sommerferienzeit: In allen blau hinterlegten Kursen sind
Nicht-Mitglieder herzlich willkommen! Bitte meldet euch tiber SPOND an.

Wir wiinschen allen Mitgliedern und Ubungsleiter*innen eine
schone Sommerzeit.

Trainer*innen (m, w, d) gesucht

Wir suchen schnellstméglich neue Trainer*innen:
Trainer*in Eltern-Kind-Turnen

Montag 15:30-16:20 Uhr

Dienstag 16:00-16:50 Uhr (ab Ende 2024)
Trainer*in Kinder-Turnen

Montag 16:30-17:20 Uhr

Trainer*in Basketball

Dienstag 17:00-18:30 Uhr

HallenfuRball

Fr 16:00-18:00 Uhr

Wer Interesse hat, meldet sich bitte unter info@Ilokstedt.de
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Spendenaktion fur einen 6ffentlichen Defibrillator

Gemeinsam mit dem Hamburger Sportbund und Heartsafe Fundraising machen wir den Sportpark
Lokstedt herzsicher. Daftir haben wir eine Spendenaktion fir einen 6ffentlichen Defibrillator (AED)
ins Leben gerufen, denn (AEDs) konnen dazu beitragen, Leben zu retten. Beim plotzlichen
Herzstillstand sind die ersten Minuten entscheidend.

Ein AED ist ein tragbares und einfach einzusetzendes Gerét, welches den Herzrhythmus
analysieren und, falls notwendig, einen elektrischen Schock (Defibrillation) vergeben kann, um
dem Herzen zu helfen, einen effektiven Herzrhythmus wiedereinzuleiten.

Nach wie vor ist die Abdeckung mit 6ffentlichen AEDs auf Sportanlagen und im 6ffentlichen Raum
in Hamburg schlecht, trotz ihrer Wichtigkeit. Der AED soll im Aul3enbereich unseres
Vereinsgebaudes angebracht werden und steht damit im Notfall allen Nutzern des Sportparks,
sowie auch den Bewohnern des Stadtteils zur Verfliigung.

Unsere Spendenseite findet ihr hier: Offentlicher Defibrillator (AED) fiir den Sportpark Lokstedt |
Stryker Germany (community-fundraising.com).

Wir wirden uns sehr freuen, wenn ihr unsere Aktion unterstiitzt und moglichst vielen davon
erzahlt!

Liebe Mitglieder, bitte teilen Sie uns umgehend alle Anderungen die Adresse,
Kontaktdaten, Bankverbindungen oder Kursteilnahmen betreffen mit.
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