BESINNUNG,
REFLEXION,
AUSRICHTUNG

Komm zur Ruhe und
richte dich aus

YIN YOGA &
RAUHNACHTE RITUAL

Sonntag, 07.12.23
15:30-18:00 §
TVL-Gym
mit Anke

e 908 fir Mitglieder
Jo€ fur Nichtmitglieder
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